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| ముఖచిత్రం - పరమ పూజ్య శ్రీ విధ్యాప్రకాశానందగిరి స్వాములవారు. 


02-04-2022 వ తేది శనివారం తెలుగు శుభక్ళత్‌ సంవత్సరాది 
10-04-2022 26 ఆదిపొరం శ్రీరామనవమి 
12-04-2022 26 చైత్రశుద్ద ఏకాదశి పరమ పూజ్య శ్రీమలయాళ స్వాములవారి జన్మదినం 
14-04-2022వ తేది మహావీర జయన్తి, తమిళ సంవత్సరాది 

15-04-2022 తేది పూజ్యశ్రీ విద్యాప్రకాశానందస్వాములవారి ఆరాధన 

19-04-2022 శ్రీ విద్యాప్రకాశానందస్వాములవారి జన్మదినం 

24-04-20225 (म బాబావారి ఆరాధన 


ఇందులోని వ్యానముల భావములకు. వ్యాన రచయితలే బాధ్యులు 
4 ఏప్రిల్‌ 2022 
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శరణాగతం మామ్‌ ॥ 











ఏప్రెల్‌. 2022 
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६.0 గురుర్భహ్మో గురుర్విష్లుః, గురుర్దేవో మహేశ్వరః I 
గురుస్సాక్షాత్సరబ్రహ్మ, తస్మై శ్రీ గురవే నమః 
ఓం అఖజణ్జమణ్ఞలాకారం వ్యాప్తం యేన చరాచరమ్‌ । 





దర్శితం యేన తస్మై శ్రీ గురవే నమః । 
జంగమం వ్వాప్తం యత్మించిత్సచరాచరమ్‌ 


త్వంపదం దర్శితం యేన తస్మై శ్రీగురవే నమః ॥ 
ఓం చిన్మయం వ్యాపితం సర్వం త్రైలోక్యం సచరాచరమ్‌ । 


దర్శితంయేన తస్మై శ్రీ గురవే నమః ॥ 


ఓం చైతన్యం శాశ్వతం శాంతం వ్యోమాతీతం నిరంజనమ్‌ । 
నాదబిందుకళాతీతం తస్మై శ్రీ గురవే నమః 


1. శ్రీరామచంద్ర రఘునాథ జగచ్చరణ్య, రాజీవలోచన कठ 
రావణారే। సీతాపతే రఘుపతే రఘువీరరామ (తాయస్వ కేశవ హరే 


2. ఓం నమో భగవతే శ్రీరామాయ పరమాత్మనే । 
సర్వభూతాంతరస్థాయ ససీతాయ నమో నమః ॥ 
3. ఓం నమో భగవతే శ్రీరఘునాథాయ శార్‌జిణే । 
చిన్మయానందరూపాయ ససీతాయ నమో నమః 
4. ఓం జయతు జయతు రామో జానకీవల్లభో ౭యం । 
జయతు జయతు రామశ్చ(గన్దచూడార్డితాం(్రైః । 
జయతు జయతు వాణీనాథనాథః పరాత్మా 
జయతు జయతు రామో నాథనాథః కృపాళుః ॥ 
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సద్గురువు నాశ్రయింపుము 









-శ్రీ విద్యాప్రకాశానందగిరి స్వాములవారు 


Fs జన్మలు ఈ సంసారఘటీ యంత్రమున తిరుగాడి 
పుట్టుచు, చచ్చుచు ఏదియో సుకృత వశమున ఒకింత వివేకము జనింప 
మనుజుడు “ఇది యేమి విచిత్రము! ఈ శరీరమేమి? ఈ సృష్టియేమి? 
ఈ పుట్టుట యేమి? ఈ చచ్చుటయేమి? ఈ ప్రకారము కలకాలము 
జరుగవలసినదేనా? ఈ దుస్సహ యాతనాపరంపరను నిలుపుదల 
చేయుట కేదైన ఉపాయము కలదా?” అని అలోచింపదొడంగును. దీనినే 
“శుభేచ్చ' యందురు. ఇది సప్తజ్ఞాన భూమికలలో మొదటిది. బహుజన్మ 
పుణ్యవిశేషముచేతనే ఇట్టి వివేకము జనులయందు ఉదయించును. 


ఈ (ప్రకారముగ వివేకోదయము కలిగినపుడు అతడు చేయవలసిన 
మొట్టమొదటి పని సద్గురువును వెతకుకొనుట. “ప్రేక్షే ౭ హం శాస్త్ర 
సజ్జనైకి అనునట్లు వైరాగ్యోదయ కాలమున మనుజుడు తనకు దారి 
చూపువా రెవరా యని పరితపించుచు, “మహాత్ములను సందర్శించి తన 
యభీష్టమును వారికి తెలిపి “అంధకారమున ఒకింత వెలుగును 
సంపాదించుకొందును” అని నిశ్చయించుకొనును. మటియు 
శా(స్త్రములందు, సద్దంథములందు ఆసక్తి కలిగి వానిని పరిశీలించు 
చుండును. జీవితములో ఇదియొక గొప్ప పరిణామము. 

ఇక్కడ నుండియే వాని జీవితము ఒక మలుపు తిరుగును. ఇంతవటికు 
గడపిన కోటాను కోట్ల సంవత్సరముల అసుర జీవితము ఒక రకము. 
ఇక ఇపుడు గడుపనున్న దివ్యజీవితము మతియొక రకము. ఈ రెండింటికి 
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ప ఉండదు. ఏ ప్రాపంచిక సంపదలను నమ్ముకొని 20825685 అతడు 
తన జీవితమును గడపెనో, ఏ విషయ భోగములే సర్వస్వమని భావించి, 
అవియే తన మనుగడయని నమ్మియుండెనో, ఏ విషయానందమును జూచి 
'ఇంతకు మించిన సౌఖ్యము మటియొకటి ముల్లోకములందును లేదిని 
భావించెనో, అట్టి ఇంద్రియ సుఖములే వైరాగ్యోదయకాలమున వెలవెల 
బోవ, నీరసింప, వానిపై విరక్తి జనించును. విషయ సుఖములే అహర్సిశము 
అనుభవించుచు పోయిన ఇక పశువులకును, తనకును భేదమేమియను 
వితర్క మపుడు వానియందు ఉదయించును. 









అత్తటి జీవితనౌకను అతడు నూతన మార్గమునకు మళ్లించుకొనును. 
దక్షిణాయణమున నున్నవాడు ఉత్తరాయణమునకు మజలును. అసుర 
సంపదలో మునిగియున్నవాడు క్రమముగ దైవసంపదను చేకూర్చుకొన 
దొడగును. అట్టి శుభలగ్నముననే మనుజుడు గుర్వన్వేషణ (ప్రారంభించును. 
పుణ్యము ఫలించినపుడు మాత్రము జీవునకు సద్గురువు లభించును. సద్గురువు 
గాని, సచ్చాస్రముగాని, సద్ఫోధగాని ఎవరికైన లభించినచో అది బహుజన్మ 
పుణ్య్వఫలమని, భగవత్కృపా కటాక్ష లబ్ధమని నిశ్చయించుకొనవలెను. 










గురువు లభించిన మీదట వారు కావించు ఆదేశమును 
శిరసావహించి తదనురీతిగ అనుష్టించుటకై ముముక్షువు తీవ్రతర యత్నము 
కావింపవలెను. శ్రద్ధాభక్తులతో, పరిపూర్ణ విశ్వాసముతో గురువాక్యమును, 
శా(స్త్ర వాక్యమును పరిపాలించవలెను. సద్గురువును ఆ(శ్రయించుము, 
అనుసరించుము అను ఉపదేశము యొక్క అర్థమిదియే. 








ఆధ్యాత్యవిద్య అనుభవైకవేద్యమగు శాస్త్రము అయి యున్నది. 
ఒక చిన్న ఉపదేశమును జిజ్ఞాసువు కొన్ని సంవత్సరముల పర్యంతము 
సాధన చేయవలసి యుండును. మార్లమధ్వమున అనేక సంశయము 
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| ఈ ప్రకారముగ సద్గురు సమాశ్రయణము మానవుని బంధ २२०६8 


[= అనేక వితర్మములు జనించుటచేతను ఈ విద్యను 

సాధింపదలచువాడు అనుభవజ్ఞుడైన వ్యక్తినే ఆశ్రయించుట సముచితము. 
మహర్షులందజును అట్టి అనుభవజ్ఞులైన సద్గురువుల. కనుకనే వారు 
బోధించిన, రచించిన శాస్త్రము లన్నియు సాధకునకు పరమప్రమాణములై 
యొప్పుచున్నవి. గురోర్లురువై, జగద్దురువైనట్టి శ్రీకృష్ణ పరమాత్మ 
బోధించిన గీతాశా[స్త్రము, అట్లే వ్యాసమహర్షి శంకరాచార్యులు మున్నగు 
మహనీయులు కావించిన సద్బోధలు ముముక్షువులకు అత్యంత 
శిరోధార్యములై, అనుసరణీయములై యున్నవి. ఈ (ప్రకారము 
పూర్వకాలిక గురుసత్తములపైనను, వారు బోధించిన సచ్చాస్తములపైనను 
అకుంఠిత విశ్వాసము గలిగి సాధకుడు వానిని అనుసరించుచు 
జీవితమును ఆధ్యాత్మికముగ పరిణత మొనర్చుకొనలెను. గురుసేవ, 
గురువాక్యానుసరణము - ఈ రెండును సాధకునకు అత్యావశ్యకములని 
ఎన్నటికిని మటువరాదు. 
























తాను గొప్పవాడననియు, సమస్తము తనకు తెలియుననియు 
తలంచి శిష్యుడు ఏ కాలమందును అహంకరించరాదు. గురువు యొద్ద 
తన తల వంగినపుడే ప్రపంచమంతము 'తనయొద్ద తలవంచును. 
ఈ సూత్రమును జ్ఞప్తియందుంచుకొని ముముక్షువు భగవంతునియెడల, 
సద్గురువులయొడల, పెద్దలయెడల వినయవిధేయతలు గలిగి, వారి 
వాక్యములను అకుంరిత శ్రద్ధతో పరిశీలించుచు, జీవితమునందు గొప్ప 
పరిణామమును సాధించవలెను. మోక్షప్రాప్తి కిదియె ఎకైక మార్గము. 


అత్యావశ్యకమై యున్నది. 
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| దయసీమయందు దొరలునట్టిదియే బ్రహ్మజ్ఞానము. కావున నిర్మల 




















ప్రపంచములో గురువులు దొజికవచ్చునుగాని సద్గురువులు 
దొజికుట చాల దుర్లభము. శిష్యులను సద్వస్తువగు ఆత్మ యొద్దకు చేర్చువాడే 
సద్గురువు. సచ్ళీలమును వాక్కునందేగాక అనుష్టానమునందును దిగ్గర్భన 

నర్చువాడే సద్గురువు. శిష్యుల అజ్ఞానాంధకారమును రూపుమాపి 
జ్ఞానాలోకమును వారికి ప్రసాదించువాడే సద్గురువు. కావున అట్టి యోగ్యతలు 
గలవారు సహజముగనే జనులలో చాల అరుదుగా నుందురు. భగవానుడు 


న్చుకొనిన ఏ కొలదిమంది మహనీయులో ७6 సద్గురు పీఠమలంకరించి 
కములో విరాజిల్లుచుందురు. 









అట్టి మహనీయుల జీవితము వాస్తవముగ (ప్రజలకు వసంత 
దృశములుగనే యుందును. ఆధ్యాత్మిక విషయములందు పండిన 
నుభవముగల మహనీయులగుటవలనను, పారమార్థిక సూత్రము 
లన్నియు వారికి కాచి వడబోసినవే అయియుండుటవలనను, భక్తులకు 
వారి సాన్నిధ్యమందు నిగూఢ దైవతత్వావగాహనము సులభతర మనిపించు 
చుండును. (బ్రహ్మజ్ఞానము పుస్తకమునుండి (గహింపదగిన విద్య కాదు. 
దయమునుండి (ప్రవహించవలసిన అనుభవమిది. బ్రహ్మోనుభూతి నొందిన 
సద్గురుని హృదయ క్షేత్రమునుండి పొంగి పొరలి అధికారియగు సచ్చిష్యుని 












రిత్ర ద్వారా తమ తమ హృదయస్థానములను పునీత మొనర్చుకొనినచో 
అట్టి మహాత్ములు వర్షించు (బ్రహ్మామృతమును యంతయు గ్రహించి, 
నుష్టించి, అనుభూత మొనర్చి జన్మ సార్థక మొనర్చుకొందురు. మహాత్ముల 
వ్యావతరణ వలన గలుగు పరమలాభమిదియే. 


మహనీయులగు సద్గురువులు తమ జీవిత కాలమున అనుష్టానమును 
గూర్చియే ఎక్కువగ నొక్కి చెపుచుందురు. వారు స్వతః అట్లాచరించు 
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చుందురు. కనుకనే ఆ యనుష్టానంచే వారికంత నమ్మకము ఏర్పడును. 


(1). గురువు (2). దైవము (3).అనుష్టానము అను మూడింటిని ఏ 
కాలమందును విస్మరించిరాదనియు, అట్లు విస్మరించనందువలననే తమ 
కెంతయో శాన్తి జీవితమునందు లభించినదనియు వారు చెప్పుచుందురు. 
కావున వారి జీవితము నుండి మొట్టమొదట గ్రహింపదగిన మహాపాఠదియే 
“అనుష్టానము నెన్నడును మటువరాదు”. ప్రతిదినమున్ను ప్రతివారును 
నియమమవూర్వకముగా భోజన మెట్లాచరించుచున్నారో, అట్లే 
దైవధ్యానమునున్ను నియమ పూర్వకముకా చేయవలయు ననుట వారి 
బోధలలో ప్రముఖమైనది. ఈ చిన్న నియమమే 53 (= 23925290 
నాచరింపబడుచో అదియే మెల్లమెల్లగ మహోన్నత ఆధ్యాత్మిక శిఖరములకు 
గొని పోవునని వారి విశ్వాసము. 

ప్రతిప్రాణియందును గొప్పగొప్ప శక్తులున్ఫవి. అయ్యవి 
నిగూఢములుగ నుండుటవలన వానియొక్క పరిచయము కలుగుటలేదు. 
నిదురించుకుండలినీశక్తి యోగాభ్యాసముచే ఏ ప్రకారము పైకి పోవునో 
ఆ ప్రకారమే మానవుని యందంతర్లీనములైయున్న దివ్య పారమార్థికశక్తులు 
అతని సత్రయత్నముచే ठर) ప్రస్ఫుటం కాగలవు. బంగారము ఇతర 
లోహములతో గూడినపుడు దానికేమంత విలువయుండదు. కాని, 
బాగుగపుటము గావింపబడి మేలిమిగా మారునపుడు దానికి గొప్ప విలువ 
యేర్పడుచుండును. అట్లే అజ్ఞాన పరివేష్టితుడై, అపవిత్ర హృదయుడై 
యుండునపుడు విలువ యుండదు. అతని నెవరును లెక్కచేయరు. 
అంతమాత్రముచేత నతడు నిర్లక్ష్యము చేయదగిన వాడుకాడు. ఏలయనిన, 
అతనియందు పవిత్రాత్మ యుండియే ఉన్నది. దానిని వ్యక్త మొనర్చవలెను. 
సత్సాంగత్యము చేతను సద్బోధలచేతను అట్టి ఆత్మస్థితి తప్పక చేకూరగలదు. 
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९ యింతదనుక ఎంతయో నీచుడుగ పరిగణింప బడినవాడు 
సంఘమున సర్వోత్తముడుగ గణుతి కెక్కును. కావున పాపి పుణ్యాత్ముడు 
కాగలడు. ప్రయత్నాతిశయముచే మాధవుడు కాగలడు. పశువు పశు 
పతి కాగలడు. ఈ సత్యమునే సద్గురువులు తమ జీవితమందు పదే 
పదే చెప్పుచుందురు. కాబట్టీ ప్రతిజీవియు తన నికృష్ణస్థితిని జూచి 
నిరుత్సాహము జెందక, హృదయమును చక్కగ పరిశోధించుకొని, అసుర 
గుణములు, దుస్సంకల్పములు, దుర్వాసనలు తమయందేవైన యుండిన 
వానిని సమూలముగ తొలగించివేసి, దైవసముడై - కాదు కాదు, దైవమే 
అయి శోభిల్లవలెను. ఈ (ప్రకారముగ అల్పుడు మహాత్ముడు కాగల్లు 
సదవకాశమును శాస్త్రములు జనుల కొసంగి యున్నవి. కావున ప్రతి 
జీవియు తన హృదయమును చక్కగ వికసింపజేసికొని జీవిత 
పరమావధియగు స్వస్వరూప (ఆత్మ) సాక్షాత్మారమును బడసి ధన్యుడు 
కావలయును. | 






























ఈ ప్రకారములైన సర్వజీవ సంతారణరూపములగు మహత్తర 
సద్బోధలను మహనీయులగు సద్గురువులు కావించుచు జనుల 
కుత్తేజమును గలిగించుచుందురు. వారిద్వారా ००८७९४० సామాన్యజనులు 
ముముక్షువు లగుదురు. ఎందటో ముముక్షువులు ముక్తులగుదురు. 
శుష్క వేదాంత తమోజాలమును ప్రజల హృదయ వీధులనుండి 
దూరీకరించుటకును, అట్లే వేదాంతభేరిని దశదిశల మారు 
(మోగించుటకును వారు కంకణము కట్టుకొందురు. అట్టి సద్దురువులను 
వెతకి వెతకి సంపాదించి, చిత్తశుద్ధితో వారి సేవ చేసి, వారు బోధించు 
మోక్షమార్గమును చక్కగ అనుసరించి బ్రహ్మవిద్యను బడసి జీవితమును 
కృతార్థ మొనర్చ్శుకొనవలెను. 
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-శ్రీ సద్గురు మలయాళస్వాములవారు 
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` సృష్టియొక్క వైచిత్యము అచింత్యము. ఆత్మ అకర్తయె, సాక్షియె, 
స్వప్రకాశజ్ఞాన స్వరూపమై యుండినను దేహేం[ద్రియ మనోబుద్భ్యాదుల 
కియలన్నియు, ధర్మములన్నియు మాయాశక్తితవల్ల ఆత్మయందు 
ఉన్నట్లు జీవులు చూచుచున్నారు. దృష్ణాంతముగా ఒక విషయము 
తెలిపెద. ఎదైన ఒక్క రోగ కారణముచే తల తిరుగు స్వభావము గలవాడు 
ఒక మంచముపై పండుకొనియుండిన తల తిరిగడు సమయమున, 
= ఆ మంచమున్నూ తిరుగుచున్నట్లున్ను, ఈ రెండున్నూ పైకిలేచి 
(కిందపడిపోయే లాగుననున్నూ తోచును. ఇది తల తిరిగెడు స్వభావము 
గల అందరికిన్నీ అనుభవము. తల తిరిగాడు స్వభావమువల్ల తన 
దేహమున్నూ, మంచమున్నూ తిరిగి (కిందపడినట్లు స్పష్టముగా 
తోచుచుండును. ఆ తల తిరుగుడు నిలచిన తరువాత ఆలోచించుకొనిన 
తానున్నూ ఆ మంచమున్నూ, ఆ ఇల్లున్నూ నిశ్చలముగానే యున్నట్లున్ను, 
రోగముచే ఆలాగున తిరిగినట్లు తోచినదేగాని తనకున్ను, 
మంచమునకున్ను గృహమునకున్ను తిరుగుడు లేనట్లు తెలిసికొన్నట్లు 
ఆత్మ జ్ఞానము కలుగునప్పుడు తాను నిత్య శుద్ధ స్వయం జ్ఞాన ప్రకాశ 
అచలుడను బోధ కలుగును. తక్కిన రోగారోగ్య సుఖదుఃఖము లన్నియు 
దేహేం[ద్రియ మనోబుద్దుల ధర్మమని గోచరింపగలుగును. ఇదే నిజమైన 
ఆత్మజ్ఞానము, అనుభవజ్ఞానము. ఈ విషయమై గీతలో 4వ ఆధ్యాయములో 
శ్రీకృష్ణ భగవానుడుపదేశించినది చూడుడు. 
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(व యః పశ్యే దకర్మణి చ కర్మ యః । 

స బుద్ధిమాన్మను ష్యేషు స యుక్తః కృత్సుకర్మకృత్‌ ॥ 

ఎవ్వడు కర్మయందు అకర్మనున్ను అకర్మయందు కర్మనున్ను 
చూచునో అతడు మనుష్యులలో బుద్ధిమంతుడును (వివేక జ్ఞానము 
కలవాడును, సమాధి నిష్టగల యోగియు, సకలములైన కర్మలను చేసిన 
వాడుగను అగును. ఈ శ్లోకము గొప్ప లోతైన భావముతో కూడినది. 
ఒకడు నదిపై వేగముగల పడవలో ప్రయాణము చేయుచుండిన నదీ 
తీరములో వృక్షము లన్నియు వెనుకకు పరుగెత్తి పోవునట్లు తోచును. 
నిజముగా ఆలోచించిన పడవ పోయెడు వేగము తనయందే ఉన్నప్పటికిన్ని 
నిశ్చలముగా నుండు వృక్షాదులు వెనుకకు పరుగెత్తినట్లు చూచుచున్నాము 
గదా! మాయ యొక్క శక్తియు, ప్రకృతియొక్క స్వభావమున్ను ఈలాగున 
నుండును. కావున ప్రకృతి పురుషుల జ్ఞానము గలవాడే యోగియు, జ్ఞానియు 
అగునని భగవానుడు ఉపదేశించెను. కావుననే గీత 13వ అధ్యాయములో 












క్షేత్ర క్షేత్రజ్ఞయోర్‌జ్ఞానం యత్తద్‌జ్ఞానం మతం మమ । 






“క్షేత్ర, క్షేత్రజ్ఞుల యొక్క నిజమైన జ్ఞానము ఎది గలదో అదే నిజమైన 
జ్ఞానమనియు, అది శ్రీకృష్ణ భగవానుని మతమనియు ఇచ్చట 
ఉపదేశించడమైనది. మరియు పెద్ద పట్టణములోగాని, మహారణ్యములోగాని, 
సముద్రములో ప్రయాణము చేయునప్పుడుగాని కొందరికి దిగ్భ్రమ కలుగును. 
అది సత్యమనియే వారికి తోచును. దిగ్భ్రమ యనగా - తూర్పు పడమరగాను, 
పడమర తూర్పుగాను, దక్షిణము ఉత్తరముగాను, ఉత్తరము దక్షిణముగాను 
తోచును. ఇది అందరికీ అనుభవములో గల జ్ఞానము. ఇక మికు సులభముగా 
తెలిసికొనుటకు మరియొక దృష్టాంతము తెలిపెద. మో శరీరపు ఎత్తునకు 
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సమముగా కొంచెము పెద్దదైన ఒక అద్దమును ఒక గోడలో తగిలించి మీ 
|కుడిప్రక్క చెవిలో ఒక పుష్పముగాని, పెన్సిలుగాని, మరి ఏదైనా ఒక 
వస్తువుగాని పెట్టుకొని దర్బణమున చూడుడు. అప్పుడు కుడిప్రక్క ఉన్నది 
ఎడమప్రక్నగాను, ఎడమటప్రక్క ఉన్నది కుడిప్రక్కగాను స్పష్టముగా మీకు 
గోచరించును. కావుననే సామాన్యులు ఇది నా అనుభవజ్ఞానమని 
పలుకుచుందురు. వారు చెప్పినది నిజమే. అది (భ్రమజనిత జ్ఞానమా? 
లేక భ్రమరహిత జ్ఞానమా? అని తెలిసికొనడము ప్రయాసము. కావుననే 
వేదాంత జ్ఞానములో తనయొక్క స్వానుభవము అని మాత్రము చెప్పిన 
చాలదనియు, గురు శాస్త జ్లానముండవలయుననియు చెప్పుదురు. గురు 
ठ జ్ఞానమునకున్ను తన అనుభవమునకున్నూ సరిపోయిన అది 
నమ్మవచ్చును. కావుననే అనాది నుండి గురు శాగస్తజ్ఞానముగా, బుషి 
పరంపరగా జ్ఞానోపదేశము ఉండవలెనని శా(స్త్రములు విధించెడి రహస్యము. 
గీత అధ్యాయము 18న భగవంతుడు తెలిపినది చూడుడు. 
























అధర్మం ధర్మమితి యా మన్యతే తమసా ౭౭ వృతా | 

సర్వార్థాన్విపరీతాంశ్చ బుద్ధి స్పా పార్థ తామసీ ॥ 

ఓ అర్జునా! ఏ బుద్ధి అజ్ఞానముచే మూయబడి అధర్మమును ధర్మ 
మనియు, ధర్మమును అధర్మమనియు సకల వస్తువులను విపరీతముగను 
(ఒకదానిని మరియొకటిగను) తలంచునో, అట్టి బుద్ధి తామసమైనది. 
అజ్ఞానమనియు, తమస్సనియు, మోహమనియు, భ్రమయనియు చెప్పినను 
ఒకే అర్థమని గ్రహించేది. దీపముయొక్క స్వభావము ప్రకాశవంతమైన 
దైనను, शद्‌ యొక్క తెలుపు, ఎజుపు, పసుపు, నలుపు రంగులతో 
కూడిన అద్దములు అమర్శ్చియుండు లాంపులో నలువైపుల అద్దముయొక్క 
రంగును అనుసరించి తెలుపు, ఎజుపు, పసుపు, నలుపు వర్ణముగానే 

14 వేదాంతభేరి 
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కూడినది. దానివల్లనే ఎవరున్నూ దేనినైనా చూడగలరు. र 
గూడిన హృదయము గలవారికే యే వస్తువు ఏలాగున నుండునో దానియొక్క 
యథార్థ తత్వము తెలియనగును. కావుననే వేదాంతశాగసప్త్రములో అంతః 
కరణము శుద్ధమగు లాగున మొదట అనుష్టానము చేయవలెనని చెప్పుదురు. 
మూడు గుణములకు సాక్షియి, స్వప్రకాశమై, జ్ఞానస్వరూపమై, ఆనందమై, 
ఆత్మయుండినను అంతకకరణ గుణముల ననుసరించియే యెవరైనను, 
దేనినైనను (గ్రహించుకొనగలుగుదురు. కావున మనోనిర్శలత్వము కలుగనిచో 
తనయొక్కయు, దేహేండ్రియములయొక్కయు, దృశ్యముయొక్కయు 
యథార్థజ్ఞానము ఎవరున్నూ తెలిసికొనజాలరని శాస్త్రములు చెప్పెడి 
రహస్యము. ఈ విషయమై ద్వితీయాధ్యాయమున స్థిత ప్రజ్ఞుని లక్షణములో 
ఒక శ్లోకము గలదు. 
యా నిశా సర్వభూతానాం తస్యాం జాగర్తి సంయమో । 
యస్యాం జాగ్రతి భూతాని సా నిశా పశ్యతో మునేః ॥ 
క ప్రాణులకు ఏది రాత్రిగా నుంటున్నదో, అట్టి రాత్రి ఇంద్రియ 
నిగ్రహముగల యోగికి పగలుగా నుండును. ప్రాణులకు పగలుగా 
నుంటున్నదో అది ఆత్మావలోకనము చేయుచుండిన మనన శీలునకు 
(మునికి) రాత్రిగా నుంటున్నది. ఓహో! దీనియొక్క అర్థము ఎంతగొప్పదో 
తెలుసుకొనిన జ్ఞానియొక్కయు, అజ్ఞానియొక్నయు స్థితి తెలుసుకొనవచ్చును. 
అజ్ఞాని యే ఇంధద్రియాది విషయసుఖములయందు జాగరూకుడై ప్రవర్తించి 
అనుభవించునో, అది ఆత్మజ్ఞానియగు యోగికి ८०828 (కనబడక) 
యుండును. ఆలాగున జ్ఞానియగు యోగి యేయొక్క ఆత్మసుఖమందు, 
స్వప్రకాశ జ్ఞానమందు జాగరూకుడై ప్రవర్తించి ఆత్మసుఖమనుభవించునో, 
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అది అజ్ఞానికి రాత్రివలె కనబడక యుండును. ఇది యెంత ना अ | 


జ్ఞాని, అజ్ఞానులయొక్క ప్రవర్తనయు ఆలాగుననే యుండును. జ్ఞానికి 
ఆత్మ జ్ఞానమందు పగలువలె స్పష్టముగా అంతయు కనుపించును, అజ్ఞానికి 
అది రాత్రివలె ఏదియు కనిపించకయుండును, అజ్ఞానికి యే ఇంద్రియాది 
విషయముల పగలువలె కనుపించునో, దానియందు ఆత్మసంయమియగు 
యోగికి రా(క్రివలె ఎమియు కనుపించదు. అనగా - ఇం(దైియాది 
విషయములు ఆత్మజ్ఞానికి గోరించకనే యుండును. దీనివల్ల ఇం|[ద్రియాది 
విషయములలో ప్రవర్తించువాడు అజ్ఞాని అనియు, 8०(6 0०6 
విషయములలో ప్రవర్తించక ఆత్మానందములో నుండువాడే యోగియనియు 
గ్రహించుకొనవలెను. యోగియెనవాడు ఏయొక్క స్వప్రకాశానందమును 
అనుభవించునో, అజ్ఞాని అయిన వానికి అదేమియు గోచరింపక కారు 
చీకటివలెనుండును. అజ్ఞాని అయినవాడు ఏ విషయ సుఖములు 
ఆనందముగా అనుభవించునో, జ్ఞానియెన వానికి అది రాత్రివలె చీకటివలె, 
గోచరింపకయే యుండవలెను. దీనినిబట్టి జ్ఞానియొక్కయు, 
అజ్ఞానియొక్మృయు ప్రవృత్తి తెలిసికొనవచ్చును. ప్రకాశమగు పగలు గుడ్ల 
గూబకు ఏమియు తెలియని కారుచీకటిగా నుండును. కాకులకు అది 
ప్రకాశమగు పగలుగా నుండును. గుడ్లగూబలకు రాత్రులలో బాగుగా 
(ప్రకాశించును. అది కాకులకు రా(త్రిగా నుండును. ఏమియు (ప్రకాశించదు. 
దీనిని బట్టి జ్ఞానులను, అజ్ఞానులను వారి వారి (ప్రవర్తన ననుసరించి 
కనుగొనవచ్చును. | 





ఉగాది శుభాకాంక్షలు 


శుభకృత్‌ సంవత్సరాది సందర్భంగా వేదాన్తభేరి పాఠకులకు, 
రచయితలకు, పోషకులకు అందరికి శుభాలు జరుగుగాక ! ప్రపంచంలోని 
చరాచర జగత్తు సుఖశాన్తులతో గడుపుదురుగాక ! - వేదాన్తభేరి 
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- శ్రీ విద్యాన్వరూపానందగిరి స్వాములవారు 
ముల్లోకాలయందు, చరాచర జగత్తు నందు యే చైతన్యము వ్యాపించి 
ఉందో, ఆ చైతన్యము తత్‌, త్వం, అసి పదాలతో నీవే అయియున్నావని 
బోధించువాడు సద్గురువు, 


















నాదబిందుకళలకు అతీతమై, నిరాకారమై, చైతన్య స్వరూపమై, 
శాశ్వతమై, సచ్చిదానంద స్వరూపమై నీవే అయియున్నావని బోధించువాడు 
సద్దురువు. 







యే సత్తాచేత జగత్తంతయు ప్రభావితమై యున్నదో, యే ప్రకాశం 
చేత జగత్తంతా ప్రకాశింపబడియున్నదో, యే ఆనందం చేత జగత్తంతా 
ఆనందంలో నిండివుందో ఆ సక్‌, చిక్‌, ఆనంద స్వరూపుడవు నీవే అని 
బోధించినవాడు సద్గురువు. 








యేది జా(గత్త ష్నసుషుష్ప్యవస్థలయందు వాటన్నిటికి కారణమై 
పరమాత్మ వుందో ఆ పరతత్వాన్ని తెలియజేసినవాడు సద్గురువు 







భిన్న భిన్న రూపాలతో గోచరించు జగత్తులో వాటన్నిటిలో ఏకమై 






దర్శింప చేసినవాడు సద్గురువు. 





అనంతమైన జ్ఞానశక్తితో కూడుకొన్నవాడై నిరన్తర తత్వ చింతనతో 
శోభిస్తూ భుక్తిముక్తిని ప్రసాదించినవాడు సద్గురువు. అట్టి సద్గురు 
శ్రీవిద్యాప్రకాశానంద యతిగ్రేష్ణుల పదాంభోజాలకు సాష్టాంగ వందనాలు. 


_న గురోరధికం న గురోరధికం శీవశాసనతః శివశాసనతః | న గురోరధికం న గురోరధికం శివశాసనతః శివశాసనతః | 
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ఉనికిని ప్రసాదించు జ్ఞాన స్వరూపుడవు నీవే యని అనేకంలో ఏకత్వాన్ని | 






























ఫుణ్యారాధనోత్సబాలు 

--- 

పరమపూజ్య శ్రీశ్రీశ్రీశ్రీ విద్యాప్రకాశానందగిరిస్వాములవారి 24వ 
ఆరాధనోత్సవాలు, శుభక్ళత్‌ చైత్రశుద్ద చతుర్దశి 15-04-2022 నుండి చైత్ర 
బహుళ తదీయ 19-04-2022వ తేదీ వరకు 5 రోజులు శ్రీశుక బ్రహ్న్మోశ్రమంలో 
| జరుగును. ఈ కార్యక్రమాలన్నీ పూజ్యశ్రీ సంపూర్ణానందగిరి స్వాములవారి 

( త్రీశుకబ్రహ్మాశ్రమ ఉత్తరపీఠాధిపతి ) అధ్యక్షతన జరుగును. ఈ కార్యక్రమంలో 

పాల్గొని ప్రవచించు మహాత్ములు 


1.పూజ్యశ్రీ దండి నిర్మలానందగిరి స్వాములవారు 
(అష్టలక్ష్మి పీఠాధిపతులు, తెనాలి) 
2, పూజ్యశ్రీ పరమాత్మానందగిరి స్వాములవారు 
(శ్రీ లక్షీనారాయణాశ్రమ పీఠాధిపతులు, గంగాపురం) 
3. పూజ్యశ్రీ డా॥ కరిబసవరాజేండ్ర మహాస్వాములవారు 
(గవిమఠ ఉత్తరపీఠాధిపతి, ఉరవకొండ) 
4. పూజ్య శ్రీమాతా పరావిద్యానందగిరి స్వామినివారు 
(యాజ్ఞవల్యా[(శమాధిపతులు, యాచారం) 
5. పూజ్యశ్రీ శంకరానందగిరిస్వాములవారు 
(బుచ్చిదాస గీతాశ్రమాధిపతులు - యాదగిరి గుట్ట) 
6. పూజ్యశ్రీ సర్వాత్మానందగిరి స్వాములవారు ( శ్రీ శుకబ్రహ్మాశ్రమము) 
7. డా॥సముద్రాల లక్షణయ్య గారు 
( శ్రీమలయాళ సద్గురు సేవా సమాజాధ్యక్షులు, తిరుపతి ) 
8. (బ్రహ్మశ్రీ ఆచార్య రాంలాల్‌ శర్మ గారు 
(న్యాయ విభాగాధ్యక్షులు, కేంద్రీయ సంస్కృత విశ్వవిద్యాలయము - తిరుపతి) 
9. ద్వారం లక్ష్మిగారు - భక్తి సంగీతం 
( పద్మావతి మహిళా విశ్వవిద్యాలయము సంగీత శాఖాచార్యులు- తిరుపతి) 
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ఆధర్‌ మహనీయులు 
పూజ్యశీశీశీ విద్యాప్రకాశానందగిరి స్వాములవారు 








- శ్రీ సంవూర్ణానందగిరి స్వాములవారు 

పూజ్యశ్రీ విద్యాప్రకాశానందగిరిస్వాములవారు తాను ఆచరించి, 
ఇతరులను ఆచరింపజేసేవారు. అందుచేతనే వీరిది అనుష్టాన వేందాత 
మయినది. అనంత శాస్త్రములు చదివే కన్న ఆవగింజంత అనుష్టానము 
శ్రేష్టమని శ్రీ మలయాళస్వాములవారు బోధించేవారు. శ్రీ విద్యాప్రకాశా 
నందగిరి స్వాములవారు తపస్సు చేసి శరీరము, వాక్కు మనస్సు అనెడి 
త్రికరణములను శుద్ధి చేసుకొన్నారు. 

(బ్రహ్మజ్ఞానాన్ని పొందారు. తాను తరించారు. ఇతరులను 
తరింపజేయుటకై శ్రీశుక బ్రహ్మాశ్రమాన్ని స్థాపించారు. ఈ (బ్రహ్మజ్ఞానాన్ని 
లోకానికందించిన వారే నాకు అత్యంత పరమ ప్రియులని శ్రీకృష్ణ పరమాత్మ 
గీతలో బోధించారు. దానినే శ్రీ స్వాములవారు బుద్ధితో నిశ్చయించారు. 
సమస్త వేదార్థ సార సంగ్రహమైనది, అందరికి సులభముగా అర్థమైనదే 
భగవద్గీత. శ్రీకృష్ణపరమాత్మ అర్జునుని కుపదేశించినదీ భగవద్దీతే. 
మానవునికి శాంతి, సుఖము, సమత్వ బుద్ధి, సహనము, బ్రహ్మజ్ఞానము 
నిచ్చునదే భగవద్దీత, ఇటువంటి మహోత్తమమైన గీతను (ప్రజలందరికి 
అందజేయాలనే దృఢ సంకల్పము చేసి గీతాకంకణము కట్టుకొన్న వారే 
శ్రీ విద్యాప్రకాశానందగిరి స్వాములవారు 

గీతా విజ్ఞానాన్ని సంపాదించి గృహస్థాశ్రమము స్వీకరించిన గృహ 
జీవనము ప్రశాంత వాతావరణమై ఆనందమయమగును. వారి సంతానమైన 
పుత్రపుత్రికలకు గూడా ఈ గీతాజ్ఞానము కలుగజేసిన దేశం సుఖశాంతులతో 
ధర్మబద్ధముగా వర్ణిల్లును. 


च 
ఏప్రి 
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| దయాగ్ట హృదయులైన శ్రీ విద్యాప్రకాశానందగిరిస్వాములవారు 











గీత అందరికి అర్థమయ్యేటట్లుగా విస్తారరూపముగా, విశదముగా, 
వజలందరి వాదయము లో చిర స్థా యెగా నుండేట ట్లుగా 
“గీతామకరందము” అనే (గంథమును రచించిరి. 6-03-1963 తేదీన 
పరమ పవిత్రమైన గీతామకరందము ఆవిష్మరింపబడింది. లక్షలాది ప్రజల 
చేతులలోనే గీతామకరందము అలరారుచున్నది. భారతదేశములోనే 
కాకుండా అమెరికా, లండన్‌ మొదలగు దేశాలలో నున్న బిజ్ఞాసువులందరూ 
చదువుకొని సత్సంగములు చేసుకొనుచున్నారు. ఈ హేతువులను బట్టీ 
మనం చూస్తే వీరి తపోశక్తి ఎంతమహతైనదో, వీరి దివ్య సంకల్పం ఎంత 
గొప్పదో మనకే తెలుస్తుంది. ఆ మార్గంలో నడవడమే మనందరి ధ్యేయం. 
అందుచే వీరు ఆదర్శమహనీయులైరి. 


శ్రీ స్వాములవారు సేవాకార్యములలో గూడా అగ్రగణ్యులైరి. 1993 
సంవత్సరములో “భక్త కన్నప్ప ఉచిత కంటి ఆసుపత్రిని” ప్రారంభించిరి. 
నాటి నుండి నేటి వరకు నిర్విరామముగా అనేక జనులకు ఉచితముగానే 
కంటి ఆపరేషనులు ఆ[(శ్రమంలో చేస్తున్నారు. 

శ్రీ స్వాములవారి దివ్యసంకల్పం వలన ఆపరేషన్లు అన్ని 
విజయవంతమై ప్రజలందరూ కాంతిని పొంది ఆనందముగానే యున్నారు. 
నేత్ర చికిత్సలు గూడా వేలాది మందికి జేస్తూన్నారు. “సర్వేంద్రియాణాం 
నయనమ్‌ (ప్రధానమ్‌” అనే సూక్తి. ఇం[ద్రియములన్నిటికి ' నేత్రమే 
ముఖ్యమైనది. కన్ను లేనిదే జగత్తు లేదని శ్రీ స్వాములవారు 
సూక్తినందించిరి. 

10-4-1998 తేది చైత్ర శుద్ధ చతుర్దశి నాడువీరు మహాసమాధిని 
పొందారు. వీరు లోకానికి అందించిన సేవకు సదాకృతజ్ఞులమై యుండుట, 
వారు చెప్పిన దివ్యబోధలను శ్రవణమనన నిధిధ్యాసముల చేయుచూ 
=-= न= | పొందినపుడే మన జీవితము ధన్యమగును. 


ఓం లోకాస్సమస్తాస్సుఖినో భవన్తు. ఓం శాన్తిః శాన్తిః శాన్తిః. ఓం తత్స్‌త్‌ 
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- శ్రీ నర్వాత్మానందగిరి స్వాములవారు 
దివ్యగంధానులేపనం = ఆ విరాడ్రూపుడి (క్రోధాగ్ని కారణంగా కలిగిన 
దేహతాపాన్ని చల్లార్చడానికి గాను ఆయన బాహువుల మీద, వక్షస్థలాల 
మీద, ఉదరాల మీద దివ్యమైన గంధము అలదబడి వున్నది. దివ్యమైనది 
కాబట్టి అది అగ్నికి శోషించిపోకుండా నిలబడి దేహానికి 
చల్లదనాన్నిస్తున్నది. ఆ గంధము నుండి వెలువడే సువాసన పుష్పాల 
సౌరభంతో పోటీపడుతూ అనేక వేల యోజనాల వరకు వ్యాపిస్తున్నది. 


సర్వాశ్చర్యమయం దేవం - అనేకమైన శరీరాలు కనబడుతున్నా గూడా 
అవన్నీ విడివిడిగా లేవు, అంతా ఏకమయ్యే వున్నవి. విశ్వమే శరీరముగా 
వున్న ఆ ఆకారములోని ముఖాలు, హస్తాలు, పాదాలు, దానిమీది 
పుష్పమాలలు, ఆయుధాలు, ఆభరణాలు అన్నీ మహాశ్చర్యంగా వున్నాయి. 
ఎక్కడా ఎన్నడూ లోకంలో ఇటువంటి దృశ్యమును ఊహించడము 
కూడా అసంభవమే. పైగా అన్నీ కనీవినీ ఎరగని కాంతులతో 
(ప్రకాశిస్తున్నాయి. 

అనంతం విశ్వతో ముఖమ్‌ - అనంతము అంటే అంతము లేనిది - 
ఈ బ్రహ్మాండము యొక్క వైశాల్యము 50 కోట్ల యోజనాలు (750 
కోట్ల కిలోమీటర్లు). ఈ (బ్రహ్మాండాన్ని ఆవరించి పంచభూతాలు 
అహంకారము మహత్త్తు అనే ఏడు వున్నాయి. ఇవి ఒకదానికి మరొకటి 
పదిరెట్లు విస్తారమైనవి. ఇటువంటి సహ్తావరణలు గల (బ్రహ్మాోండాలు 
ఆ పరమాత్మ యొక్క ఒక్క రోమ కూపం (చెమట రం(్రము)లో 
ధూళికణాలు మాదిరి ఎగురుతున్నాయి అని భాగవత పురాణము 
తెలుపుతున్నది. ఇక విశ్వతోముఖమంటే అన్ని వైపులా ముఖాలు గలది 
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అని అర్థము. దేవతిర్యక్‌ మనుష్యుల యొక్క కోటానుకోట్ల ముఖాల చేత 


నిండినది అంటే అన్నీ పరమాత్మ.అంగాలే అని భావము. విశ్వంలో గల 
అన్ని ముఖాలతో చూచేవాడు చూడబడేవాడు, తినేవాడు తినబడేవాడు, 
వినేవాడు వినబడేదీ, మాట్లాడేవాడు మాటలు సర్వమూ పరమాత్మనే 
అని భావము. 

ఇప్పుడు తను దర్శిస్తున్న విశ్వరూపముయొక్క ప్రకాశాన్ని 
వర్ణిస్తున్నాడు సంజయుడు. 
శ్లో॥ దివి సూర్యసహసనస్రస్య భవేద్యుగపదుత్జితా | 

యది భా స్ప్సదృశీ సాన్యా ద్భాస స్తస్య మహాత్మనః ॥ 12 

ఆకాశంలో సహస్ర సూర్య సమూహము యొక్క ప్రకాశము 
ఒక్కసారిగా కలిసి ఒకవేళ పైకి రాగలిగితే అది ఆ మహాత్ముడియొక్క 
(ప్రకాశానికి సమానమైనటువంటీిది కాగలదు. | 


వ్యాఖ్య - అక్కడ తనకు కనిపిస్తున్న విశ్వరూప ప్రకాశంయొక్క | 


పరిమాణాన్ని అంచనా వేయడానికి సంజయుడు (ప్రయత్సిస్తున్నాడు. 
త్రిలోకాలను (ప్రకాశింపజేసే సూర్యుడిని మించిన ప్రకాశం బ్రహ్మాండంలో 
లేదు. అందుచేత సూర్యుడిని ప్రమాణంగా (కొలతబద్ద) తీసుకుని 
అటువంటి సూర్యులు వెయ్యిమంది ఒక్కమాటే కలిసి ప్రకాశిస్తే ఎంత 
కాంతి కలుగుతుందో, అటువంటి కాంతితో ఆ విశ్వరూపం 
ప్రకాశిస్తున్నదని ధృతరాష్రుడికి చెబుతున్నాడు. ఇక్కడి “సహస్రం” అనే 
శబ్దము ఒక వెయ్యి అనేగాక లెక్కపెట్టలేనంత మంది సూర్యులు అని 
సూచిస్తున్నది. 'యది' అన్న పదము కచ్చితంగా చెప్పలేను అనే భావనను 
తెలుపుతున్నది. 

ఒక్క సూర్యుడి ప్రకాశాన్నే క్షణంపాటు కన్నార్బకుండా చూసేనే 
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మనుష్యులకు కళ్ళు బైర్లు కమ్ముతాయి. అటువంటిది సంజయుడు అంత 
కాంతిని ఎట్లా చూడగలుగుతున్నాడు? - ఇంతవరకు యుద్ధరంగంలో 
జరుగుతున్న విశేషాలు, సంభాషణలను యథాతథంగా రాజుకు 
తెలియబరచడమన్నది సంజయుడికి వ్యాసభగవానుడు అనుగ్రహించిన 
దివ్యనేత్ర (ప్రభావం వలన సాధ్యపడింది. ఆ సంజయుడు చర్మనేత్రంతో 
దేన్నీ చూడటము లేదు. కేవలము ధృతరాష్టుడిని మాత్రము చూస్తున్నాడు. 
సంజయుడు తన ఆనందాతిశయంతో చెప్పుకుపోతున్నాడు. ధృతరాష్రుడి 
పరిస్థితిని గమనించడము లేదు. ఆయన పుట్టుగుడ్డ కాబట్టి అసలు 
సూర్యకాంతి అంటేనే ఏమిటో అతడికి తెలియదు. అంతా గాణాంధకారము. 
ఒక సూర్యుని 'కాంతైనా లేక లక్షమందిదైనా అతడికి భేదమేముంటుంది? 












విశ్వరూపము నుండి ఇంత తేజస్సు ప్రకాశాలు బయటికి వస్తుంటే 
ఈ భూమి నశించకుండా ఎట్లా వుండగలిగింది? (బ్రహ్మ ప్రళయం 
సంభవించే ముందు ద్వాదశాదిత్యులు ఒకసారిగా (బ్రహ్మాండాన్ని తపింప 
జేస్తారని చెప్పబడింది గదా! అంటే - పరమాత్మ తన విశ్వరూపాన్ని 
స్థూలంగా ప్రపంచంలో అవతరింప జెయ్యలేదు. తన దివ్యరూపాన్ని 
దివ్యనేత్రం ద్వారా అర్జునుడి బుద్ధి దర్శించగలిగేటట్లు అనుగ్రహించాడు. 
అందుచేత భూమికి ఏ (ప్రమాదమూ కలగలేదు. 


ఇంతవరకు తను చూడగలిగిన రూపాన్ని వర్ణించాడు 
సంజయుడు. ఇప్పుడిక అర్జునుడు దర్శించి చేస్తున్న సోత్రరూపమైన 
వాక్యాలను ధృతరాష్రుడికి వినిపిస్తున్నాడు. 
శ్లో॥ తతైకస్థం జగత్మృత్స్నం ప్రవిభక్త మనేకధా । 

అపశ్య ద్దేవదేవస్య శరీరే పాండవ స్తదా ॥ 
శో॥ తతస్ప్స విస్మయావిష్లో హృష్టరోమా ధనంజయః 
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च శిరసా దేవం కృతాంజలి రభాషిత ॥ 
స్పష్టంగా అనేక విధాల విభజించ బడివున్న సకల జగత్తును 
అక్కడ ఆ దేవదేవుడి యొక్క శరీరములో ఒకృచోట వున్న దాన్ని అర్జునుడు 
దర్శించాడు. అప్పుడు దానివలన ఆశ్చర్యంతో మునిగినవాడు 
రోమంచముతో కూడినవాడైన ధనంజయుడు దేవునికి శిరస్సును వంచి 
ప్రణామం చేసి అంజలి ఘటించి స్తుతించాడు. 
తత్ర - అకృడ ఆ రెండు సేనల నడుమ యుద్ధరంగంలో రథంలో 
కూర్చున్న అర్జునుడికి పరమాత్మ తన విశ్వరూపాన్ని దర్శింపజేశాడు. 
ఐతే ఆ రూపాన్ని ఇతరులెవ్వరూ చూడలేకపోయారు. దీనికి కారణము 
వారెవ్వరికీ దివ్యనేత్రాలు ఇవ్వబడలేదు. 
జగత్క క్ని ప్రవిభక్త మనేకధా - సామాన్య మానవుడి కళ్ళకు, 
ఎదురుగా కొంతదూరం వరకు గల (ప్రదేశములో వున్న దృశ్యాలే 
కనబడతాయి. దగ్గరగా గల వస్తువులు చాలా స్పష్టంగాను, అవి ఎంతెంత 
ఎక్కువ దూరంలో వుంటే అంతంత అస్పష్టంగానూ కనిపిస్తాయి. 
ప్రపంచము మొత్తాన్ని అంటే కనీసము భూమిపై గల ఖండాలన్నిటినీ 
చూడాలనుకున్నా గూడా చిరకాలం పర్యటిస్తే గూడా చాలా స్వల్సాంశాన్ని 
మాడత్రమే చూడటము సాధ్యపడుతుంది. (సశేషం) 


1. దీపాన్ని చూచాక మిడుత మరలా చీకటిని ఆశ్రయిస్తుందా? ఆలాగే 
భగవంతుణ్ణి దర్శించిన భక్తుడు మరలా (ప్రాపంచిక విషయాల కొరకు 
తపించడు. 


2. ఉప్పెన వచ్చినపుడు చుట్టు ప్రక్కల ప్రాంతమంతా జలమయ' 
మవుతుంది. అలాగే అవతార పురుషుడు వేంచేసినప్పుడు అందరు 
తరిస్తారు. - दपु పరమహంస 
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శ్రీస్వాములవారి పరమార్ట సేవ 
విశ్వతీముఖముగా వ్యాపించినది 
hh प Dh” द a 
= పూజ్యశ్రీ రామేశ్వరానందగిరిస్వాములవారు, 
(శ్రీ మలయాళస్వామి లలితాంబికాతపోవనము, జడ్చర్ల) 
ఓం నమో భగవతే శ్రీ మలయాళ యతీంద్రాయ. 


లోకములో లోక కుంటకులు పుడుతారు. లోకమును కల్మషము 
చేసిపోతారు. కానీ అదే లోకంలో మహాత్ములు అవతరిస్తారు. కల్మష 
వాతావరణమును నిర్మూలించి నిర్మలమైన ఆధ్యాత్మిక వాతావరణమును 
సృష్టించి కలియుగమును కృతయుగముగా మార్చివేస్తారు. శ్రీ రామకృష్ణ 
పరమహంస, వివేకానంద. స్వాములవారు, అరవింద ఘోష్‌ రమణ 
మహర్షి సద్గురు మలయాళస్వాములవారు, స్వామి శివానంద సరస్వతి 
స్వాములవారు మున్నగు మహనీయులు ఈ కలియుగమున జన్మించి, 
తమ దివ్య ఆచరణచే లోకమునకు ఆదర్శమును చూపి “స్వయం తీర్ణః 
పరాం స్తారయతి” తాము తరించి ఇతరులను కూడ తరింపజేసినారు. 
ఇట్టి లోకోత్తర మహనీయుల కోవలో చేరినవారే శ్రీ విద్యాప్రకాశానందగిరి 
స్వాములవారు. వీరు ఆధ్యాత్మిక విప్లవకారులనుటకు సందేహము లేదు. 


















శ్రీ విద్యాప్రకాశానందగిరి స్వాములవారు తపోనిష్టలో 
సిద్ధస్థితినంది, సద్గురు మూర్తి సంపూర్ణానుగ్రహము, ఆశీస్సులు నంది 
శ్రీ వ్యాసపుత్రుడుగా శ్రీ శుకబ్రహ్మాశ్రమమును శ్రీకాళహస్తి సువర్ణముఖీనదీ 
తీరమున స్థావి ంచుట ముదావహము. (ఇంతవరకు) మన 
శ్రీ విద్యాప్రకాశానందగిరి స్వాములవారు అనేక (ప్రాంతములలో మైసూరు, 
బెంగుళూరు, మద్రాసు, హైదరాబాద్‌, బొంబాయి, సోలాపూర్‌ మొదలగు 
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ముఖ్య పట్టణములలో ఆంధ్రదేశమున నలుమూలలో గల ఒక్కొక్కటి 18 
రోజులు చొప్పున గీతాజ్ఞాన యజ్ఞాలు విరివిగా చేసి ప్రవచనములు 
ల 

కొనసాగించినారు. 


శ్రీ స్వాములవారు అధిష్టించిన సభాస్థలిలో జనులు కనుచూపు 
మేరకు వేలాది భక్తులతో (క్రిక్కిరిసి యుండేవారు. దీనికి కారణము 12 
సంవత్సరాలు సద్దురు సన్నిధిన చేసిన తపోమహిమ, వారి నిష్కళంక 
పవిత్ర జీవితము, బ్రహ్మ వర్చస్సుతో నిండియుండే తేజస్సు, జ్ఞాన ప్రబోధ 
(ప్రవాహము అని తెలియవలయును. (ప్రవచనమునకు ముందు - అతి 
గంభీరమైన మృదు మధురమగు నామ సంకీర్తన, మధ్య మధ్య ఇంగ్లీషులో 
సూక్తులు, ప్రజలకు ఉత్తేజము కలుగునట్లు ప్రబోధము చేసేవారు. 
శ్రీ స్వాములవారి కంఠము మధురమైన కంచుకంఠము, అప్పుడప్పుడు 
| ప్రవచన మధ్యలో నవ్వించే ఛలోక్తులచే భక్తులను తన్మయులను చేసేవారు. 
వీరి ప్రవచనములో పండిత పామరులు కూడ ముగ్గులై సంతోషములో 
మునిగిపోయేవారు. ఈ విధముగా సాధారణ ప్రజలను గాక విద్యావంతులను 
కూడా మంటత్రముగ్గులనుగా చేయువారు. ఈలాంటి సమావేశాలు, సభలు 
జరుపుచు, మరొక ప్రక్క గ్రంథ రచన కొనసాగించేవారు. శ్రీవారు రచించిన 
గ్రంథములలో అ(గ[్రేణికి చెందినది “గీతామకరందము” తెలుగులోనే 
ee =| ఆంగ్లభాషలో కూడ అనువదించ బడినది. విదేశాలలో ఇది మంచి 
ప్రాముఖ్యత గడించినది. ఆంధ్రలో ప్రతి ఇంటిలో గీతామకరందము 
యుండవలసినదే. మరియు గీతోపన్యాసాలు గ్రంథములేగాక వీడియో, 
ఆడియో క్యాసెట్ల ద్వారా బహుళ (ప్రచారము జరుగుచునే యున్నది. 
శ్రీ స్వామి వారు అనేక (గంథములు (వాయటమే కాక, “వేదాంతభేరి” 
యను మాస పత్రికను ప్రారంభించి, ఇప్పటికీ చక్కగ నడుపుచునే యున్నారు. 
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ఈ ప్రకారముగా శ్రీ స్వాములవారియొక్క పవిత్ర పరమార్ధ సేవ, 
విశ్వతోముఖముగా వ్యాపించినది. మరియు భక్త కన్నప్ప త్రినేత్ర 
వైద్యాలయం స్థాపించి, ఉచితముగా కంటి రోగము గలవారికి వైద్యము 
ఆపరేషన్‌ జరుగుచున్చది. ఉచిత భోజన వసతి సౌకర్యము కూడా ఏర్పాటు 
చేసినారు. చాలా దూర (ప్రాంతము నుండి బీద (ప్రజలు వచ్చి చికిత్సను 
పొందుచున్నారు. వారి వయస్సు 84 సంవత్సరములు పూర్తియగు సరికి 
ఇంతలోనే వారు ఈశ్వరుని ఆదేశమును అనుసరించి తమ భౌతిక 
కాయమును వదిలి స్వాములవారు (బ్రహ్మైక్యము పొందినారు. వారికి 
మా నమోవాకము స్వర్గోత్సవ సంచిక నుండి 


( పూజ్యశ్రీ రామేశ్వరానంద గిరి స్వాములవారు పూర్వాశమములో డా॥ 
రామాచారి గారు సద్దురు శ్రీ మలయాళ స్వాములవారి పై అత్యంత శ్రద్ధ 
గల వారు వీరు సన్వ్యసించి లలితా ఉపాసులై అనేక మందిని తరింప 
చేసి గురుసాయుజ్యం పొందినారు. :30॥ ) 





సద్గురు సర్వసేవా ట్రస్టు నిధికి ఈక్రిందివారు పైకం పంపినారు 





1. ఇ. మణిభూషణమ్మ గారు (గెల్లూరు) - రూ. 1,00,000/- 






2.००. సీతాకుమారి గారు,భర్త ఏం.ఆర్‌.పంతులుగారు - రూ. 40,000/- 





(విజయవాడ) 





3. ఎస్‌, త్రిపురసుందరి (కె.కె.నగర్‌, చెన్నై) రూ.10,000/- 


త్రినేత్ర వైద్యాలయ ట్రస్టు నిధికి ఈ|క్రిందివారు పైకం పంపినారు. 


1. కోట్ల మినాలక్ష్మి గారు (పెనుగొండ) రూ.20063/- 
2. వి. భాస్కర్‌రెడ్డి గారు, (కీల్పాక్‌, చెన్నై). రూ.10,000/- 
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మహావక్ర 

— 

न పూజ్యశ్రీ క 

శివానందా[(శ్రమం, బుషీకేశ్‌ 

ప్రాతః స్మరణీయులు, పూజ్యపాదులు, పరమపూజ్య శ్రీశ్రీశ్రీ 
విద్యాప్రకాశానందగిరి స్వాములవారిని అనేక చోట్ల అఖిలాంధ్ర 
సాధుపరిషత్‌ సభలలో, శ్రీ సనాతన సభలలో దర్శించి, వారి 
ప్రవచనములను శవణం చేసే భాగ్యం కలిగినది. కొందరు 
ఉపన్యాసములు చేప్పితే శ్రోతలు నిద్రపోతుంటారు. కొందరు చెప్పితే 
బోరు, ఎంత త్వరగా పూర్తి చేస్తాడా అని విసుగుకొన్నవారు కొందరు, | 
మరికొందరు చెప్పితే చెప్పిన విషయానికి ఉపమానోపమేయములకు 
ఎట్టి సంబంధం లేకుండా మాట్లాడుతారు. కాని పూజ్యశ్రీ 
విద్యాప్రకాశానంద స్వాములవారు గంటల తరబడి ప్రసంగించినా, 
(8०९४९९० ఆనందము, ఇంకా వినాలనే కుతూహలము యుండెడిది. 
శ్రీ స్వాములవారు चण ఉపమానోపమేయములు, హాస్యముతో 
కూడిన పిట్ట కథలు, ఛలోక్తులు, కడుపుబ్బ నవ్వునటువంటి 
పదజాలములు, మధ్యమధ్య శ్రీ వివేకానంద స్వాములవారి ఇంగ్లీషు 
కొటేషన్లు (శ్రోతలలో విసుగుకాని, బోరుకొట్టడం కాని, నిద్ర రావడం 
కాని ఉండేది కాదు. అందువలన వారి భగవద్దీతా జ్ఞాన యజ్ఞాలలో 
మిగతా (ప్రవచనాలలో వేలాది శ్రోతలు పాల్గొని పరమానందమును 
చెందుచుండెడివారు. మరియు ఆధ్యాత్మిక ప్రేరణకు ధార్మిక ఆధ్యాత్మిక 
మార్గములను తెలుసుకొని, ఆచరించి జీవితములను ధన్యర 
చేసుకొంటున్నారు. శ్రీ స్వాములవారి (ప్రబోధములను విన్న తరువాత, 
వేలాది కుటుంబాలు (ప్రాతః సాయంకాలములయందు నియమబద్లముగా 
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శ్రీ స్వాములవారు యోగవాసిష్థమును తెలుగు భాషలోనికి सुण 
చేశారు. గీతామకరందము, జ్ఞానవాసిష్టము మొదలగు పెద్ద పెద్ద 
గ్రంథములను రచించడమేకాక, పాటల రూపములో 'తత్వ్వసారము 
తెలుసుకోరన్నా” అను గీతములలో పూర్తిగా తత్త్వజ్ఞానమును ఇమిడ్చి, 
పాడుటకు తేలికగా” వినుటకు ఇంపుగా యున్నట్లు రచించి వేలాది 
సాధకులకు కనువిప్పు జేశారు. శ్రీవారి గీతామకరందము వాస్తవముగా 
మకరందమే. చదువుచుంటే ఇంకా చదవాలనిపిస్తుంది. అందువలననే 
ఈ (గంథము స్వదేశ విదేశీయ భాషలలో అనువదింపబడి గొప్ప ప్రఖ్యాతి 
బడసినది. నేను పర్యటనలో యున్నప్పుడు ఆంధ్రదేశములో మరియు 
ఒరిస్సా రాష్ట్రములోను గల కుగ్రామాలలో, మారుమూల (గామాలలో 
కూడా ఈ గ్రంథమును భక్తుల యిండ్లలో మరియు ఆధ్యాత్మిక సంస్థలలో 
చూశాను. ఈ మకరందమును దైవిక స్వాధ్యాయము వలన పారమార్థికముగా 
మిక్కిలి ప్రయోజనమును పొందుచున్నారనుటలో అతిశయోక్తి లేదు. 


శ్రీ స్వాములువారు ఈ శ్రీ శుకబ్రహ్మాశ్రమమును స్థాపించి తద్ద్వారా 
ఆధ్యాత్మిక సాంఘిక సేవలను విరివిగా అందించారు. వారికి ఈ పదరూప 
పుష్బాంజలులు సమర్చించుకొనుచున్నాను. (స్వర్గ్లోత్సవ సంచిక నుండి ) 
(పూజ్యశ్రీ దేవానందస్వాములవారు హిమాలయములందలి బుషీకేశ్‌ లోని 
శ్రీశివానందాశ్రమంలో శ్రీశివానందస్వాములవారి వద్ద వుండి శ్రీ శివానంద 
స్వాములవారికి చాలా సేవ చేశారు. వీరు బ్రహ్మలీనులయిరి). 





न ----1 నీ జాతి. దానిని వదలితివో నీవు కోతి కంటే హీనుడవుతావు 
- భగవాన్‌ సత్యసాయిబాబా 
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ూూాయణలు చేస్తూ శాంతి ననుభవించుచున్నారు. | 
| ప్రార్థనలు, భగవద్దీత పారాయణలు చేస్తూ శాంతి ననుభవించుచున్నారు. | 
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రామాయణ మందలి నూక్తులు 




















-<~-ल= me 
1 శోకం or న్ని నశింపచేస్తుంది. శాస్తజ్ఞానాన్ని మటిపిస్తుంది, 
సమస్తాన్ని నశింపజేస్తుంది. అట్టి శోకానికి సమానమైన్‌ శత్రువు లేదు. 
కాబట్టి కాన్ని దరిజేరనీయరాదు. 
2. జనులు సూర్యోదయం కాగానే సంతోషపడుచ్చున్నారు. సూర్యా 
స్వమయంంకాగానే ఆనందపడుచున్నారు. కానీ (ప్రతిదినము 
स తన జీవితం ఆయుస్సు క్రమక్రమంగా క్షీణిస్తుందని 
తెలుసుకోలేకున్నారు. 
3. నదుల (ప్రవాహం వెనకకు మరలనట్లు, దినదినం గడచిపోతున్న 
ఆయుస్సు తిరిగిరాదు. అది క్రమశః నశించిపోతూందని తెలుసుకొని 
మనస్సును (్రేయోసాధనమందు వినియోగించవలెను. అందరు 
శ్రేయస్సునే కదా కోరుకుంటున్నారు. 
4. ఎవడు ధర్మంయొక్క వేదంయొక్క మార్గాన్ని వదలివేస్తాడో 
అట్టివాడు నక లో ए అతని ఆచార విచారాలు 
భ్రష్టిమైెపోవును. కేనుకనే అతడు సజ్ఞనులలో ఎన్నడూ సన్మానాన్ని 
పొందడు. 


5. బుషులు, దేవతలు సదా श्व ఆదరించారు. ఈ (ప్రపంచంలో 
సత్యవాదియగు మానవుడు అక్షయ పరమధామాన్ని పొందుతాడు. 

6. లోకంలో సత్యమే ఈశ్వరుడు, సత్యంయొక్క ఆధారంపైననే ధర్మం 
ప్రతిష్టితమై యుంది. त అన్నిటికి మూలము. సత్యాన్ని మించిన 
పరమ పదం మరొకటి లేదు. 

(A ధర్మంచేత ధనం (అర్గం) కలుగుతూంది. సం(ప్రాప్తమవుతూంది. 
ధర్మంచే సుఖం కలుగుతూంది. ర్గర్ణ ంచే మానవుడు సమస్తాన్ని 
పొరదగల్లుచున్నాడు. ఈ ప్రపంచంలో ధర్మమే సారమైనది. 

8. దీరుడు ఇతరులు నిందించు పనిని దేనినీ చేయర్లాదు. 
పరపురుషుని స్పర్శ నుండి తన భార్యను రక్షించునట్లు ఇతర గ్రీలను 
కూడా రక్షించాలి. | 

9. చాడీలు ఆప వారు, లోభి, మిత్ర ఘాతకుడు, గుర్గ్లుపత్తి 
గమనము చేయువాడు. వీరు పాపాత్సులు. వీరు పాపాత్ముల లోకాని 
పోతారు. ఆ విషయంలో సందేహమే లేదు. 
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- శ్రీ విద్యాన్వరూపానందగిరి స్వాములవారు 
(గత నంచిక తరువాయి) 
ద్వితీయ ముణ్బ్జకం ద్వితీయ & ९० 
6. రథచక్రం యొక్క నాభియందు ఆకులు ప్రవేశించియున్నట్లు 
> హృదయంలో సమస్త నాడులు (ప్రవేశించి ఉన్నాయో, ఆ హృదయమందు 
ఈ ఆత్మ అనేక విధాలుగా (క్రోధ హర్షాదులతో - కోపతాపాలతో) 
సంచరిస్తున్నాడు. ఈ ఆత్మను ఓం అని ధ్యానం చేయాలి. (ధ్యానించండి) 
పిమ్మట మోకు అవిద్య అనే చీకటిని దాటి ఆవలితీరం చేరడానికి శుభం 
అగును. (అజ్ఞానాన్ని దాటి దాని వెలుపల నుండు (బ్రహ్మము 
నందుకొనుటకు మికు అడ్డంకులు తొలగుగాక | అని భావం). 
7. ఏ ఆత్మ సర్వజ్ఞుడు, సర్వవేత్త అయియున్నాడో, భూ మండలంలో 
ఈ మహిమ ఎవనిడెయుందో ఈ ఆత్మ ప్రకాశవంతమైన బ్రహ్మపురమందలి 
- (హృదయమందలి ) ఆకాశంలో (ప్రతిష్టితమై ఉంది గదా ! 


8. ఆ ఆత్మ మనోమయుడు, (ప్రాణానికి, శరీరానికి నాయకుడు, అన్న 
పరిణామమున దేహంలో హృదయాన్ని ఆశ్రయించి (సంధాన 20682) 
అందు) నెలకొని యున్నాడు. ఆనందరూపము, అమృతము అయి > 
ఆత్మతత్వం భాసిసూందో ఆ ఆత్మతత్వాన్ని ధీరులు (శాస్త్రముల వలన, 
ఆచారోపదేశం వలన కలిగిన ) జ్ఞానంతో సాక్షాత్మరించుకొనుచున్నారు. 
9. పరావరుడగు ఆ అక్షర పురుషుని సాక్షాతృరించుకుంటే అతని 
(సాక్షాత్మరించుకొనినవాని) హృదయ (గన్టి (చిక్నుముడి) వీడిపోతుంది. 
అన్ని సంశయాలు ఛేదింపబడుతాయి. అతని కర్మలు కూడ 
క్షయమవుతున్నాయి. | 
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| 10. ఆత్మవేత్తలు ఎ బ్రహ్మమును వసన అది అవయవాలు 
'లేనిది. అవిద్యాది దోషాలు లేనిది, హిరణ్మయమైనది - జ్యోతిర్మయమైనది, 
| ఆనందమయకోశంలో ఉంటున్నది. ఆ (బ్రహ్మము శుద్ధము, అన్ని 
జ్యోతులకు జ్యోతి, అన్ని ప్రకాశాలను ప్రకాశింపజేసేది. అట్టి పరంజ్యోతిని 
| ఆత్మవేత్తలు ఎుగుదురు. 


| 11. ఆ బ్రహ్మ విషయంలో సూర్యుడు ప్రకాశించడు, చంద్రుడు, నక్షత్రము 
ప్రకాశించడం లేదు. ఈ మెజుపులు (మిజుమిట్లు గొలిపే విద్యుత్తును) 
(ప్రకాశించడం లేదు. ఇక అగ్ని విషయం చెప్పాలా? అగ్ని కూడ 
'భాసించదని భావం. ప్రకాశ స్వరూపి అయిభాసిస్తున్న ఆ బ్రహ్మోన్నే 
అనుసరించి సమస్తం భాసిస్తూంది. ఆ (బ్రహ్మముయొక్క (ప్రకాశంచే 
| ఇదంతా (25०84०06. 
12. ఈ అమృతము (బ్రహ్మమే. ఎదురుగా ఉన్నది బ్రహ్మమే. వెనుక 
| ఉన్నది బ్రహ్మమే. దక్షిణ పార్వమందు, ఉత్తర పార్య్వమందున్నది (బ్రహ్మమే. 
'పైన, క్రింద బ్రహ్మమే వ్యాపించి ఉంది. ఈ విశ్వం సర్వోత్కృష్టమైన 
బ్రహ్మమే అయియుంది అని తెలిసికొనుము. 

ముణ్జకోపనిషత్తు రెండవ ముణ్జకంలో రెండవ ఖణ్జం సమాప్తము. 
ద్వితీయ (రెండవ) ముణ్ణకమున్ను సమాప్తము. 


వేదాన్తభేరికి ఈక్రిందివారు పోషక చందా పంపినారు 

















1.మల్లారెడ్డి శంకర(ప్రసాద్‌ (అనకాపల్లి) ఇ రూ.2000/- 

2. పి.నాగరాజు పిళ్ళి (కొత్తపల్లి మిట్ట) न ८०९. 2000/- 

8. శ్రీధర్‌ (హోసూరు) -  ८.2000/- 

4. శ్రీ అచల యోగపౌండేషన్‌ (బచ్చన్నపేట) - రూ. 2000/- 

5. పి.శ్రీధర్‌ (మనికొండ, హైద్రాబాద్‌) ~ 10000 /- 
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అంతా రామమయం 


- డా॥ ఆచార్య కె. నర్వోత్తమరావు, (తిరువతి) 

రామాయణం ఆది కావ్యం. రామాయణంలో ప్రధానమయినది 
సీతారాముల కథ. ఈ కథ అంతా అయోధ్య, మిథిల. లంక నగరాలకు 
సంబంధించింది. అవతారాలలో రామావతారం, సామాన్య మానవులకు 
ఆదర్శ జీవితాన్ని ప్రబోధించింది. రామాయణం కట్టుకథ కాదు. శ్రీరాముల 
జీవితాన్ని ప్రత్యక్షంగా చూసిన వాల్మీకి రచన ఇది. ఇలాంటి రామకథ 
భారతదేశంలో ఆంధ్రులకు చాల ఇష్టమయిందనడంలో సందేహం లేదు. 

వ్యక్తుల పేర్లను పరిశీలిస్తే రామారావు, రామానాయుడు, 
ह అలాగే సీతమ్మ, జానకి, వెదేహి లాంటివి ఆం(ధ్రులలోనే 
ఎక్కువ. శ్రీరాముడు అరణ్యవాసకాలంలో గడిపిన ప్రదేశం, దండకారణ్యం 
చాల వరకు ఆంధ్రుల భూభాగంలోనిదే. తెలుగునాట లేపాక్షి సీతానగరం, 
రామగిరి, రామచం[ద్రపురంలాంటివి రామాయణ సంబంధం ९३. 
ఆంధ్రులలో కనిపించు ఇంటిపేర్లు రామాప్రగడ, రామవరపు, రాంభట్ల, 
రామెశ్వరపు, దాశరధథిలాంటివి రామసంబంధివే 








| సామెతల్లో రామాయణ సంబంధ సామెతలు చాలా ఉన్నాయి. 
చూచి రమ్మంటే కాల్చి వచ్చే రకం 
హనుమంతుని ఎదుట కుప్పిగంతులు మొ॥ 


నిత్యవ్యహారంలో లంకంత కొంప (లంక అంటే ఇపుడు 
మ్యాపులలో చూసే “లంకి కాదు. రామాయణ కాలం నాటి లంక 
ఆఫ్రికా ఖండం దాకా వ్యాపించి వుండేదని భావన), కుంభకర్లుని నిద్ర. 
అంగద రాయబారం. సు(గ్రీవాజ్ఞ, రామబాణం, రామదండు రామరాజ్యం 
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లాంటివి వినబడుతూనే ఉన్నాయి. ह (२९००९००6 గోళ్ళు కలది), 
(తిజట (2०5 36) అను పేర్లలో ఆకార ఆహార్యాంశాలున్నాయి. 


न 


| పాతకాలపు దంపతులలో ఏమే రాంబంధువులు వెళ్ళిపోయారా 


| అని ఒకరంటే, రాంబందువుల కనుక వెళ్ళారు. మరి భల్లూకం వారు 
ఇంకా వెళ్ళలేదట అని మాట్లాడు కొనేవారు. రామాయణంలో పిడకల 
'వేట (క్రిజట పీడకలనే) ప్రసిద్ధ్దమయినరది. 





ఇవన్నీ ఒక ఎత్తయితే . తెలుగువారు రామాయణాన్ని, 
రామాయణంలోని పాత్రలను పుష్పఫల జాతులకు అన్వయించుకోవడం 
విశేషం. ఫలాలలో రామాఫలం, సీతాఫలం, తులసిలో రామతులసి, 
చిలుకల్లో రామచిలుక, సీతాకోక చిలుక. రంగులలో ఒకటి రామనీలం 
లాంటివి. 

“శ్రీరామ జయమ్‌’ అని వ్రాసి మొదలెట్టడం తెలుగు వారి 
సంప్రదాయం. వినగూడని మాట వింటే రామ, రామ అనడం సహజం, 
అరచేతిలో రామ అని ప్రాసి కళ్ళకు అద్దుకోవడం తెలుగువారి సంప్రదాయం. 
శ్రీరామరక్ష జగద్రక్ష అని వ్రాసిన వాక్యాలను గుమ్మానికి వేలాడగట్టడం 
నేటికీ లేకపోలేదు. పెళ్ళి పత్రికలలో ముద్రించే 'జానక్యాః? సమాప్తము. 
సీతారాముల కల్యాణాన్ని సూచించేది. పెళ్ళి తంతు పూర్తయ్యాక 
సీతమ్మ పెళ్ళికూతురాయనే అని పాటపాడడం అందరికి తెలిసిన అంశమే. 
(ప్రతి ఊరా రామమందిరం, రాంభజన, రామకోటి వ్రాయడం లాంటివి 
ఈ నాటికి లేకపోలేదు. అడుక్మోవడానికి వచ్చే బ్రాహ్మడు చెంబుపట్టుకు 
పీతారామాభ్యోం నమః అనడం వెనకటితరంవారికి తెలిసిన అంశం. 


తెలుగువారికి రామనవమి, పుష్యమీ నక్షత్రం ఆరాధ్య తిథులు 
నక్షత్రము కూడా. ఇంతే కాదు. భారతదేశంలో ఏ భాషలలోనూ లేనంతగా 
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రామాయణాలు, రామాయణసంబంధ ఖండకావ్యాలు వెలశాయి. 
శ్రీ వైష్ణవులకు రామాయణం శరణాగతిశా(సప్తం. చాల సన్నివేశాలను 
విభిన్నార్థాలలో వ్యక్తంచేయడం రామాయణ (ప్రవచన కర్తల సంప్రదాయం. 

మచ్చుకు రావణుడు అశోకవనానికి రాగానే సీతమ్మ గడ్డిపరక 
వేసిందట. ఈ వృత్తాంతానికి ఎన్నో అర్థాలున్నాయి. ఆసనం చూపడం 
మర్యాద కనుక గడ్డి వేసింది. నీవు నాకు గడ్డిపరక లాంటీవాడివి. గడ్డి 
(బ్రహ్మోస్తమై కాకాసురుని సంహరించడం గుర్తుంచుకో లాంటివి వింటుంటే 


ఎంతో ఆనందం. అన్నిటికన్నా జానపదులు రామాయణాన్ని తమ జీవిత 
విశేషాలు గానే మలచుకొన్నారు. 


అయోధ్య రాముడు అన్నయ్యమాకు, వాలు గన్నుల సీత వదినెమ్మ 
మాకు అనడం మన సంప్రదాయం. ఉమ్మడి ఆంధ్రరాష్ట్రంలో భద్రాచలానికి 
నేటి ఆంధ్రప్రదేశ్‌కు ఒంటిమిట్ట రామనవమి ఉత్సవాలకు కేంద్రం కావడం 
మన అందరి అదృష్టం. 


వివేక వాణి 


1. పవిత్రంగా, నిస్వార్థంగా ఉండడానికి సదా ప్రయత్నించు. 
మతసారమంతా ఇదే. 


2. మనం మార్పు చెందితే ఈ (ప్రపంచం మార్పు చెందుతుంది. మనం 
పరిశుద్దులమైతే ఈ లోకం సరిశుద్ధమవుతుంది. 


3. మనం సుఖంగా ఉండడానికి అత్యంత సులభమైన మార్గం ఇతరులు 
సుఖంగా జీవించే విధంగా చేయడమే. 


4. జీవితం క్షణభంగురం. భౌతికసంపదలు నశ్వరాలు. పరులకై పాటు 
పడినవారే నిజానికి జీవించిన వారు. మిగిలినవారు బ్రతికిఉండీ చచ్చిన 
వారితోసమానమే. - స్వామి వివేకానన 
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ॐ మదాంధ్ర మహా భాగవతం 
mn me 
- డాక్టర్‌ ఆచార్య జక్కంపూడి మునిరత్నం (తిరుపతి) 
(గత నంచిక తరువాయి) 
సృష్టిక్రమం : మహాశయా ! కాలస్వరూపుడైన విష్ణు మహిమలను ఇందాక 
నీకు వినిపించాను. సృష్టి విశేషాలను తెలియజేస్తాను. (శ్రద్ధగావిను. 
మైత్రేయుడు చెప్పసాగాడు. 

“(బ్రహ్మదేవుడు సృష్టికి ఉపక్రమించాడు. నేను సృష్టిస్తాను అనే 
ఆలోచన ఆయనకు కలగ్గానే అహంకార పూరితము, దేహాభిమాన 
సంయుక్తము అయిన మోహం' పుట్టింది. దేహాభిమానం వల్ల స్రీ భోగం, 
చందనం, పూలదండలు మొదలైన మహాభోగాల మీద ఆసక్తి కలిగింది. 
అది 'మహామోహం'గా పరిణమించింది. ఈ కోరికలకు ఆటంకం ఏర్పడగానే 
కళ్ళు కనిపించని గ్రుడ్డితనం ఎర్చడింది. ఇదేఅంధతా మిస్రంి. శరీరయోహం 
వల్ల శరీరం నశిస్తుందనే భయం, చావు భయం సంక్రమించాయి. దీన్నే 

తామి(స్టం' అంటారు. వీటన్నిటి వల్ల మనస్సుకు సంచలనం ఏర్పడింది. 
ఇదే 'చిత్త విభ్రమంి మోహం. మహామోహం, అంధతామిస్రం, తామిస్రం, 
చిత్తవిభ్రమం అనబడే ఈ ఐదింటిని “అవిద్యాపంచకంి అంటారు. 
అవిద్యాపంచకంతో కూడిన (ప్రాణికోటిని సృష్టించినందుకు బ్రహ్మ 
పశ్చాత్తాప పడ్డాడు. భగవంతుణ్ణి ధ్యానించాడు. భగవద్యానంతో అజుడి 
మనస్సు పావనమైంది. ఆయన తన దివ్యదృష్టితో సనకుడు, సనందనుడు, 
సునత్ముమారుడు, సనత్సుజాతుడు అనే మునులను సృష్టించాడు. వాళ్ళు 
అస్థలిత బ్రహ్మచారులు. విష్ణు భక్తులు. మీ అంశలతో ప్రజలను పుట్టించండి, 
ప్రపంచాన్ని వృద్ధి చేయండి అని బ్రహ్మ వారిని ఆదేశించాడు. విష్ణుభక్తులైన 


36 ` వేదాంతభేరి 































— సనకాదులు తన ఆజ్ఞను _ బ్రహ్మకు 
కోపం వచ్చింది. (బ్రహ్మ కనుబొమల నడుమ నుండి క్రోధస్వరూపుడైన 
నీలలోహితుడు ఉద్భవించాడు. అతని రంగు నీలము, ఎరుపు. నీలలోహితుడు 
పుట్టగానే రోదనం చేశాడు. “ఓ దేవా ! నేనెవరు?నా పేరేమిటి?నా 
నివాసస్థానం ఏది ?' అని బ్రహ్మను ప్రశ్నించాడు బ్రహ్మదేవుడు అతన్ని 
లాలిస్తూ మంచిగా మాట్లాడాడు. కుమారా! పుట్టినప్పుడే ००८९९८० వల్ల 
నీవు రుద్రుడివి. చంద్రుడు, సూర్యుడు, छनि, వాయువు, జలం, ఆకాశం, 
భూమి, ప్రాణం, తపస్సు, హృదయం, ఇంద్రియాలు ఈ పదకొండూ నీకు 
నివాసన్థానాలు. మన్యువు, మనువు, మహాకాలుడు, మహత్తు, శివుడు, 
బుతధ్వజుడు, ఉరురేతస్సుడు, భవుడు, కాలుడు, వామదేవుడు, ధృత వ్రతుడు 
అని నీకు పదకొండు పేర్లు &ै, వృత్తి, ఉశన, ఉమ, నియుత్‌, సర్పి, ఇల, 
అంబిక, ఇరావతి,సుధ,దీక్ష అనే పదకొండుమంది నీకు భార్యలు. ఇక 
నువ్వు వెళ్ళి ప్రజలను సృష్టించు” అని బ్రహ్మదేవుడు రుద్రుణ్ణి ఆదేశించాడు. 
రుద్రుడు తనతో సమానులైన ప్రజలను సృష్టించాడు. రుద్రుడు సృష్టించిన 
వారు రుద్రగణాలుగా (ప్రసిద్ధి కెకారు. వీరీ ప్రపంచాన్ని అమాంతంగా 
అనాయాసంగా మింగేశారు. బ్రహ్మదేవుడు రుద్రగణాన్ని దగ్గరకు పిలిచాడు. 
వారివల్ల కలిగిన అనర్థాన్ని వారి దృష్టికి తెచ్చాడు. సృష్టి మానివేయమన్నాడు. 
అరణ్యాలకు వెళ్ళి ఏకా(గ్రంగా తనస్సు చేయమన్నాడు. దానివల్ల వారికి 
మంచి కలుగుతుందన్నాడు. తపస్సు చేసి శ్రీమన్నారాయణుని దర్శించండని 
సూచించాడు. (బ్రహ్మదేవుడి ఆదేశానుసారం అరణ్యాలకు వెళ్ళి రుద్రగణాలు 
తపస్సు చేసుకోసాగారు. 

బ్రహ్మ మళ్ళీ సృష్టించే సంకల్పంతో తనతో సమానులైన పదుగురు 
కొడుకులను పుట్టించాడు. (బ్రహ్మ బొటన ట్రేలి నుండి దక్షుడు, తొడ 
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= నారదుడు, నాభి నుండి పులహుడు, చెవుల నుండి పులస్వుడు, 
చర్మం నుండి భృగువు, చేతి నుండి క్రతువు, ముఖం నుండి అంగిరసుడు, 
ప్రాణం నుండి వసిష్టుడు, మనస్సు నుండి మరీచి, కళ్ళ నుండి అత్రి 
పుట్టారు. (బ్రహ్మ కుడిస్తనం నుండి ధర్మం జనించింది. వెన్ను నుండి 
మృత్యువూ, అధర్మమూ ఆవిర్భవించాయి. ఆత్మ నుండి మన్మధుడు పుట్టాడు. 
బ్రహ్మదేవుడి కనుబొమల నుండి క్రోధం జనించింది. పెదవుల నుండి 
లోభం పుట్టింది. ముఖము నుండి సముద్రాలు, అపానం నుండి నిర్భతి, 
వీడ నుండి కర్థముడు ఉదయించారు. 

సరస్వతి సౌందర్యానికి ముగ్గుడై బ్రహ్మ ఆమెను మోహించాడు. 
వెంట పడ్డాడు. బ్రహ్మదేవుని దుశ్చర్యను మరీచి మొదలైన మహర్షులు 
అధిక్షేపించారు. తీవ్రంగా ప్రతిఘటించారు. బ్రహ్మదేవుడు సిగ్గుతో 
తలవంచుకున్నాడు. వెంటనే తన శరీరాన్ని పరిత్యజించాడు దిక్కులు 
ఆ శరీరాన్ని ఆక్రమించాయి. ఆ దిక్కులలో నుంచి చీకటీ, మంచూ 
























సృజన శక్తి లేకపోవడంతో అయోమయంలో పడ్డాడు. అంతలోనే 
బ్రహ్మముఖాల నుంచి వేదాలు పుట్టాయి. యజ్ఞాలు, పుణ్యకృత్యాలు, 
తం(త్రాలు, సదాచారాలు, (బ్రహ్మచర్యాది ఆ(శమాలు (బ్రహ్మ ముఖాల నుంచే 
పుట్టాయి. బ్రహ్మదేవుడి తూర్పు వైపు ముఖం నుండి బుగ్వేదమూ, | | 
ముఖం నుండి యజుర్వేదమూ, పశ్చిమ ముఖం నుండి సామవేదమూ, 
ఉత్తర ముఖం నుండి అధర్వవేదమూ పుట్టాయి. యజ్ఞానికి హోత, 
అధ్వర్యుడు, ఉద్గాత, (బ్రహ్మ అని నలుగురు బుత్విక్కులుంటారు. హోత 
అనే బుత్విక్కుకు సంబంధించినవీ, గానం చేయబడినవీ అయిన 
ప్రశంసాత్మక మంటత్ర స్తోత్రాలు తూర్పు ముఖం నుండి వెలువడ్డాయి. 
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పుట్లాయి. ఇంతలో బ్రహ్మ మరో శరీరాన్ని ధరించాడు. పూర్వంలోలాగా || 
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అధ్వర్యునికి సంబంధించిన. విధిరూపమైన ఇజ్యగాన యోగ్యాలైన 


మంత్రస్తోత్రాలు దక్షిణ ముఖం నుంచి ఉదయించాయి. ఉద్గాత ప్రయోగించే 
స్తోమాలు అనే బుగ్వేద మం|(త్రాలు పశ్చిమ ముఖం నుంచి 
ప్రాదుర్భవించాయి. [బ్రహ్మ అనబడే నాల్గవ బుత్విక్కు ఆచరించే ప్రాయశ్శిత్త 
కాండ ఉత్తర ముఖం నుంచి ఉద్భవించింది. ఉపవేదాలలో ఆయుర్వేదం 
తూర్పు ముఖం నుంచి, ధనుర్వేదం దక్షిణ ముఖం నుంచి, గాంధర్వ 
వేదం పశ్చిమ ముఖం నుంచి, విశ్వకర్మకు సంబంధించిన స్థాపత్యమనే 
శిల్పవేదం ఉత్తర ముఖం నుంచీ ఉత్సన్నమయ్యాయి. పంచమ వేదమయిన 
ఇతిహాస పురాణ సముచ్చయం బ్రహ్మదేవుడి అన్ని ముఖాల నుంచి 
ఆవిర్భవించింది. ఇవిగాక కర్మతంత్రాలయిన షోడశి, ఉక్యము, చయనం, 
అగ్నిష్టోమం, ఆప్తోర్యామం, అతిరాత్రం, వాజపేయం, గోసవం అనే నాలుగు 
జంటలూ, ధర్మపాదాలైన విద్య, ధనం, దానం, తపస్సు అనేవీ క్రమంగా 
నలువ నాలుగు ముఖాల నుంచి వెలువడ్డాయి. (బ్రహ్మచర్యం, గార్హ్డస్థం, 
వానప్రస్థం, సన్న్యాసం అనే ఆశ్రమ చతుష్టయం కూడా చతుర్ముఖుని 
చతుర్ముఖాల నుంచి క్రమంగా జనించాయి. ఈ నాలుగాగశ్రమాల్లో (ప్రతి 
ఆశ్రమంలోనూ నాలుగు విభాగాలు కనిపిస్తాయి. వాటిని కూడా నీకు 
వివరిస్తాను విను. 


పరమహంసవాణి 


1. పరమేశ్వరేచ్ళ జరుగుగాక ! యని నిర్మల భక్తితో ఎవరు భగవంతునికి 
తమను తాము సమర్పించుకుంటారోఅలాంటివారు శీ[వ్రుంగా 
భగవదనుగ్రహం పొందుతారు. 


2. వంతెన (క్రింద నీరు పారుతూ పోతుందే గానీ ఎక్కడా ఆగదు. అలాగే 
ముక్త పురుషులు ధనాన్ని సత్య్యూలకు ఉపయోగిస్తారే గానీ ఎన్నడూ నిల్వ 
ఉంచుకోరు. - శ్రీరామకృష్ణ పరమహంస 


ఏప్రిల్‌ 2022 ` ` | 39 


Scanned by CamScanner 
































ఆః _ 
~ Dl ఎ.తారాలక్ష్మి, Jos నింఅడీ, ఫె, హెచ్‌.డి. (శ్రీకాళహస్తి) 


మానవ జీవితానికి అంతిమ లక్ష్యం భగవత్‌ సాక్షాత్మారమే, | 
భగవంతునిపై భక్తునకు ఉన్న పరమ (ప్రేమనే భక్తి అంటారు. భగవంతుని 
భక్తితో అర్చించి వారి కృపకు పాత్రులు కావడం మన సంప్రదాయం, 


సాధారణంగా దేవాలయాన్ని సందర ంచినపుడు గానీ, 
దైవపూజలో పాల్గొనినపుడు గానీ భగవంతునికి ఏదొ ఒకటీ సమర్చిస్తాం. 
ఇలా భోగవంతంనికి న మర్పించడానికి తగినది అని 
పరిశీలించినపుడు, శ్రీ ఆదిశంకరులవారు శివానంద లహరిలొ ఇలా 
సమాధానం ఇస్తారు. “ఓ పరమేశ్వరా! నీకు నేను ఏమి సమర్పించగలను? 
నీ అంతటి వానికి సమర్పించాలంటే నాకున్న అర్హత, సామర్థ్యం 
స పాటిది? అసలు నీ దగర లేనిదేమున్నది. అన్నింటికేంటే విలువైనది 
బంగారం కదా ? బంగారంతో చేసిన వస్తువును నీకు కానుకగా 
' ఇస్తామంటే, మేరు పర్వతాన్నే ధనుస్సుగా కలిగిన నీకు ककः బంగారం 
ఏ పాటిది? ధనాన్ని మీకు సమర్పిద్దామంటే ధనాధిపతి కుబిరుడు 
ఆజ్ఞలను శిరసావహించుటకు మీ వద్ద సిద్ధంగా ఉన్నాడు కదా ? పో 
మరేదైనా వినూత్న వస్తువును తమకు బహుమతిగా ఇద్దామంటే ఏది 
కావాలన్నా ఎంత కావాలన్నా [త్రుటిలో సమర్పించే కామధేనువు 
| మీ చెంతనున్నాయే? కనుక ఇది కూడా వీలుకాదు. 
ఇకపోతే గంధము వంటి శీతల పదార్ధాలు తమకు ఇంపుగా ఉంటాయి 
కదా అనుకుంటే తమ శిరస్సుపై ఉన్న చందమామ ప్రసాదించే 
చల్లదనంతో ఏ గంధము సరితూగ గలదు? కనుక ఈశ్వరా ! నీకు 
సమర్చించదగినది నా దగ్గర ఏదీ లేదు. అయితే నేను నాదైన ఒకే ఒక 
మంచి వస్తువును నీకు సమర్పించగలను. అది నా మనసే. 
నా మనస్సును తమ పాదపద్మములందు సమర్పించెదను. ధన్యత 
అని వేడుకొంటారు. 


అయితే మనస్సును ఈశ్వరునకు సమర్పించుట ఎలా? అసలు 
మనస్సు అంటే ఏమిటి? దానిని ఈశ్వరునికి ఎలా సమర్పించడం? 
మనస్సు అంటే ఆలోచనల సమాహారం. అన్ని ఆలోచనలనూ 


వేదాంతభేరి | 
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రునికి ०४८६०. మరి నిరంతరం దైవచింతనలో మనస్సును 
లగ్నం చేస్తే మన జీవనం ఎలా గడుస్తుంది అన్న ప్రశ్న కలగడం సహజం. 
దానికి సమాధానంగా “మామనుస్మర యుద్ధ్యచ” అంటారు శ్రీకృష్ణ 
పరమాత్మ భగవద్గీతలో. అర్జునుడు క్షత్రియుడు, కాబట్టి అతనిని యుద్దం 
చేయమన్నారు ‘భగవానుడు. మిగిలినవారు వారి వారి దైనందిన 
కార్యక్రమములను ఉద్యోగ వ్యాపారములను నిరాటంకముగ చేసికొనుచు 
|భగవత్‌ స్మరణలో ఉండవలెను. 


(వజభూమిలో గోపికలు పాలు; పెరుగు, అమ్ముతూ పాలమ్మా, 
పెరుగమ్మా అని అరచుటకు బదులుగా శ్రీకృష్ణా! గోవిందా!, మాధవా 
మధుసూదనా అని అరిచేవారట. కనుక क ను నిరంతరం భగవంతుని 
స్మరణలో ఉంచవచ్చని అరం అవుతోంది. అటువంటి వ్యక్తి 
యోగక్షేమములను భగవంతుడేచూస్తాడు. _. 

` వ్యక్తి మనస్సు పరమాత్ముని ఆలోచనలతో నిండి ఉంటే అపుడు 
అతను ఏమి సమర్పించినా భగవంతుడు స్వీకరిస్తారు. భగవానుడు గీతలో 
“పత్రం, न 0, ఫలం, తోయం యోమే భక్త్యా ప్రయచ్చతి” అగ ట్లుగా 
(శదతో 'భక్తితొ భగవంతునకు ఏది సమర్పించినా భగవంతుడు సంతొషంగా 


ఉదయం లేచినది మొదలు ८१९ పరుండు వరకు చేసే' ప్రతి పనిని 
భగవదర్పణం చేయడం వలన, కర్మబంధం తొలగి పరమాత్మ (ప్రాప్తి 
కలుగుతుంది. 


“యద్యత్‌ కర్మకరోమి తత్తదభఖిలం శంభో తవారాధనం” అనునట్లు 
ఓ పరమశివా! నేను నడచినననూ, కూర్చొన్ననూ, భుజించిననూ అంతా 


నీ ఆరాధనే అని ఒక భక్తుడు పలికిన పలుకులు (ప్రతి సాధకునకూ 
न కావాలి. భగవత్‌ కృపకు భక్తి మరియు చిత్తశుది ఎంతో 
ఆవశ్యకము. నిర్మల చిత్తంతో ఏది సమర్పించినా అది భగదీంతునికి 
ప్రీతిపాత్రమవుతుంది. కనుక సమస్త కర్మలను భగవంతునకు ह: ంచి 
భగవంతుడే పరమగతిగా భావించి, చిత్తంలో అతనిని నిలిపి చేయు 
ఉపాసనే నిజమైన పూజ. 
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= 
(01). 1-3-2022వ తేది మంగళవారం రాత్రి ప్రదోష కాలంలో 
| మహాశివరాక్రి సందర్భంగా ఆశ్రమ శివాలయంలో నర్మదేశ్వర లింగానికి 










వాసులు, వానప్రస్థులు, భక్తులు పాల్గొన్నారు. అందరిచేత అభిషేకం, 
బిల్వార్చన చేయించబడినది. ప్రసాదవినియోగం చేయబడినది. 

(02). 9-3-2022 తేది బుధవారం కృత్తిక సందర్భంగా ఆశ్రమ 
ఆలయంలోని శ్రీ సుబ్రహ్మణ్య స్వామిమూర్తికి అభిషేకం అర్చన చేయబడినది. 
(03). 20-3-2022 తేది ఆదివారం నాడు సద్గురు సర్వ సేవా ట్రస్టు 
బోర్డు సమావేశం ట్రస్టు అధ్యక్షులు శ్రీ సంపూర్ణానందగిరి స్వాములవారి 
అధ్యక్షతన జరిగినది. అందు 2022-2023 బడ్జెట్‌ ఆమోదింపబడినది. 
(04). 2-4-2022 తేది తెలుగు శుభోకృత్‌ ఉగాది నాడు 
= శుకబ్రహ్మాశ్రమము శివాలయంలో అభిషేకం అర్బనాదులు జరుగును. 




















వారికి ఆశ్రమం వారు సత్మరించెదరు. పంచాంగ (శవణం జరుగును. 
(05). 10-4-2022 తేది ఆదివారం శ్రీరామనవమి సందర్భంగా 
ఆశ్రమంలో శ్రీరామచందడ్రులకు షోడశోపచార పూర్వక అర్చన జరుగును. 
(06). 12-04-2022 తేది చైత్ర శుద్ధ ఏకాదశినాడు పరమ గురు 
పరమపూజ్య శ్రీశ్రీశ్రీ మలయాళస్వాములవారి జన్మదిన సందర్భంగా 
ఆ(శ్రమంలో శ్రీ స్వాములవారి మూర్తికి అర్బన జరుగును. 

(07). ఆశ్రమ కంటి అసుపక్రిలో ఫిబ్రవరి నెలలో ఓ.పి. విభాగంలో 
412 మందికి కంటి పరీక్షలు చేయబడెను 48 మందికి కంటి పొరలు తీసి 
కళ్ళలో లెన్సు అమర్చబడెను. 





























42 వేదాంతభేరి 








మహావ్యాస పూర్వక రుద్రాభిషేకము బిల్వార్చన చేయబడినది. ఆశ్రమ | 


ఆరోజు వేద సదస్సులో వేదపండితులచే నాల్లు వేదాల పారాయణ చేయబడి | 
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= , త్రినేత్రవైద్యాంాయము.. 
"क భక్తకన్నప్ప కంటి ఆసుపత్రి. @ः ॥ 


శ్రీశుకబ్రహ్మాశ్రమము, స్వామి ప్రకాశానందనగర్‌, శ్రీకాళహస్తి, ఆం.ప్ర. 









५ 


ఇందు నిరుపేదలకు ఉచితంగా కంటి చికిత్సలు చేయబడును. కంటి పొరలు 
తీసి కళ్లలో లెన్సు అమర్శబడును. ఆపరేషన్‌ చేసిన వారికి ఉచితంగా భోజనాలు 
పెట్టబడును. ఉచితంగా మందులు మరియు 40వ రోజు కళ్లద్దాలు ఇవ్వబడును. 
దీనికి విరాళమిచ్చువారికి 80 జి సెక్షన్‌ క్రింద ఆదాయపు పన్ను మినహాయింపు కలదు. 
ఈ ఆసుపత్రి పూజ్యశ్రీ విద్యాప్రకాశానందగిరి స్వాములవారిచే స్థాపించబడినది. 





ఈ పేజీ స్థల దాతలు | 
సుభద్రా చారిటబుల్‌ ట్రస్తు 
హైదరాబాద్‌, తెలంగాణ రాష్టం 
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